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Hastanemizin ¢alismalarini, yeniliklerini anlatan
‘GAUN Hastanesi Saglik Biilteni’ yepyeni icerikleriyle yeniden
sizlerle. Hastanemize dair tiim yenilikleri sosyal medya
hesaplarimizdan da takip edebilirsiniz.
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Facebook icin : @gaunhastaneleri
Twitter icin  : @GaunHastanesi
Instagram icin : gaunhastane (Kullanict ady)

Keyifli okumalar dileriz...

Gaziantep Universite Hastanesi Kurum Ici Yayiudir.
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Orta Dogu’nun Lider Saghk Kurumlarindan
Biri Olmaya Aday Hastane;

GAUN Hastanesi

Biiltenimizin bu ayki sayisinda Gaziantep Universitesi Rektér Yardimcis:
Prof. Dr. Ayse Balat ile keyifli bir roportaj gerceklestirdik.

Gagiantep Universitesi'nin 48 yillik bilgi ve tecriibe
birikimi olan koklii bir tiniversite oldugunu
vurgulayan Prof. Dr. Ayse Balat, “Ben, sevgi ve
adaletin giiciine inananlardanim. Diiriistliik, giizel
ahlak, liyakata onem verme, hak yememe ve hakki
yenenlerin de sesi olabilme ilkelerimden odiin
vermedim. Farabi diyor ki; “Sevginin kurdugu
devleti adalet devam ettirir.”

Yonetim anlayisimiz; kurumumugzu severek, adil bir
calisma ortami olusturarak, sorunlara duyarli ve
coziim odakli ¢calismaktir” seklinde konustu.
Roportaj teklifimizi kabul edip, sorularimizi

yanitlayan Saywin Balat’a tesekkiir ediyor ve sizi

roportajimizla bas basa biraktyoruz.
Keyifli okumalar dileriz...

Oncelikli olarak kendinizden bahsedebilir misiniz?

Ik, orta ve lise 6grenimimi Gaziantep’te tamamladim.
Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesinden birincilikle
mezun oldum ve ayni iiniversitede ¢ocuk sagligi ve hastaliklari
alaninda uzmanlik egitimi aldim. 1994-1996 yillar1 arasinda
Texas Children’s Hospital, Houston, Texas’ta Cocuk Nefrolojisi
alaninda egitim aldim. 1998 yilina kadar Inonii Universitesi
Tip Fakiiltesi'nde, 1999-2016 yillar1 arasinda ise Gaziantep
Universitesi Tip Fakiiltesinde gorev yaptim. Her iki
iiniversitenin de tip fakiiltelerinde Cocuk Nefroloji ve Cocuk
Romatoloji Bilim dallarini, diyaliz {initesini kurarak aktif
gorev yaptim. Akademik ve bilimsel aktivitelerimin yan sira
idari gorevlerde de bulundum; Inénii Universitesinde Saglik
Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu Midiirliigii gorevindeydim.
2007-2010 yillar1 arasinda ise Gaziantep Universitesi Tip
Fakiiltesi Dekanlig1 gorevini yiiriittiim. 2016-2020 yillar
arasinda Istanbul Aydin Universitesi Tip Fakiiltesinde gorev
yaptim. Ekim 2020’den itibaren ise Gaziantep Universitesinde
Rektor Yardimcisi olarak yeniden goreve basladim.

Zorlu bir donemde Gaziantep Universitesi’'nde rektor
yardimcisi1 olarak goreve basladimz. Ancak pandemi
slirecine ragmen iiniversite ve hastane olarak isleyisi
basariyla devam ettirdiniz. Bu siirecte saglikla ilgili
liniversitede ve hastanede ne tiir tedbirler alindi? Isleyis
nasil oldu?

Maalesef Covid-19 pandemisi ile birlikte hepimiz icin
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Prof. Dr. Ayse BALAT
Gaziantep Universitesi Rektor Yardimcisi

zorlu bir siire¢ basladi. Ulkemizdeki biitiin saglik
kuruluslarinda Saglik Bakanligi'nin dnerileri dogrultusunda
ic diizenlemeler yapildi. Hastanemizde de hasta acil
girisinden baslayip yogun bakim siirecine kadar olan biitiin
basamaklarda Covid-19 hastalarina hizmet vermek, ancak
bu hizmeti yaparken diger hastalarimizi da riske atmamak
icin her tiirli tedbirler alindi. Poliklinikler, servisler ve
yogun bakimlarda ciddi anlamda diizenlemeler yapildi.
Covid-19 geciren hastalarimizin uzun siireli takibi icin
“Covid-19 Izlem Poliklinigi” olusturuldu. Bu asamalarin
hepsinde degerli saglik calisanlarimiz Ozveriyle, ekip
ruhuyla calistilar. Hepsine c¢ok tesekkiir ediyorum.

Sayin Hocam, GAUN’ ve GAUN Hastanesi’ni nasil
konumlandiriyorsunuz nasil bir iiniversite ve iiniversite
hastanesi olmasini hedefliyorsunuz?

Universiteler, kaliteli, giincel, iilke/diinya
standartlarina uygun egitim ve 6gretim veren kurumlardir.
Universitelerin verimliligi kurumsal kimlik kazanmalar1 ve
calisanlarin  motivasyonu ile dogrudan iliskilidir.
Kurumsallasma; bir kurumun faaliyetlerini kisilerin
varligina  bagimli  olmadan  siirdiirebilmesini  ve
gelistirebilmesini saglayan bir yap1 olusturulmasi, her tiirli
etkilesim ve iletisimde belirli kurallarin hakim olmasidir.
Bizim de birinci Onceligimiz kurumsallasma yolunda
gereken adimlar1 atmak ve basariya giden yoldaki engelleri
belirleyip, kaldirmak olacaktir. Henry Ford, "Bir araya
gelmek bir baslangictir. Beraberligi stirdiirmek bir ilerleme.
Beraber calismaksa gercek basaridir” der. Ben de beraber
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calisarak, birlik olarak basariy1 yakalayacagimiza
inantyorum.

GAUN Hastanesi biinyesinde yenilikler s6z konusu.
Yakin zamanda acilmasi planlanan c¢ocuk hastanesi ile
ilgili bilgi verebilir misiniz?

Universitemiz biinyesinde bir cocuk hastanesinin
olmasi, Cocuk Saghigi ve Hastaliklar1 Anabilim Dali’'nda
birlikte calisigim  meslektaglarimla  birlikte  ortak
hayalimizdi. Bu hayali birkag ay  icinde
gerceklestirebilecegimiz icin ¢ok mutluyum. Insaati
yaklasik 5 yildir devam eden hastanemizin en kisa siirede
hizmete acilmasi icin gayret sarf ediyoruz.

Tiirkiye Istatistik Kurumunun 2019 verilerine gore
bebek 6liim hiz1 Tiirkiye genelinde binde 9,1’dir. Maalesef
“binde 15,3” orani ile bebek 6liim hizinin en yiiksek oldugu
il Gaziantep’tir. Bu orani azaltmak ve biitlin ¢ocuklarin
once saglhgini korumak, hasta olduklarinda da en etkin
tedavisini saglamak hepimizin birincil goérevidir. Cocuk
hastanemizin bu alanda 6nemli bir boslugu dolduracagi
kanaatindeyim.

Cocuk Saghigi ve Hastaliklar1 Anabilim Dali catisi
altinda saglikli ¢ocuklarin takibi ve acil hizmetlerin yani

Gaziantep Universitesi’'ni diger iiniversitelerden
farkli kilan nedir?

Gaziantep ilk uygarliklarin dogdugu, kuzey, bati ve
doguya giden yollarin kavsaginda olan, uygarhik tarihine
yon veren bir sehirdir. Gaziantep Universitesi de 48 yullik
bilgi ve tecriibe birikimi olan koklii bir iiniversitedir. Tip
fakiiltesi hastanesi, giicli akademik kadrosu, fiziki
kosullari, saglik calisanlar ile birlikte kuruldugu giinden
itibaren sadece Gaziantep’e degil Giineydogu ve Dogu
Anadolu bolgesine de hizmet vermektedir. Saglik
turizminin canlanmasi ve iyi bir tanitim ile {iniversitemiz
hastanesinin Orta Dogu’da lider saglik kurumlarindan biri
olacagina inaniyorum. Benzer sekilde miihendislik ve
sosyal bilimlerde de giiclii akademik kadrosu olan bir
iiniversitedir. Ulusal ve uluslararas: diizeyde 6gretim {iyesi
ve Ogrenci degisim programlarini (Mevlana, Farabi ve
Erasmus) basariyla stirdiiren, ti¢ dilde (Tiirkge, Ingilizce ve
ﬁragga) egitimin yapllablldlgl nadir {iniversitelerden

iridir

Gaziantep Universitesi’nin sanayi, bilim ve teknik is
birligini nasil degerlendirirsiniz?

Gaziantep, gii¢lii ve iiretken sanayisi ile {ilkemiz
ekonomisinde ©6nemli bir yer tutmaktadir. Onemli bir
ticaret merkezi ve marka sehirdir. Dolayisiyla
tiniversitemiz, hem sanayinin ihtiyaclarina cevap
verebilecek hem de sanayiye yon veren projeler iiretecek
durumda olmalidir. Bagka bir degisle, {iniversitenin bilgi
birikimi, sanayinin tecriibesi ile harmanlanmalidir. Bu
baglamda 6nemli adimlar atilmis olsa da hentiz arzu edilen
diizeyde olmadig1 goriilmektedir. Bu diyalogun artirilmasi
icin degerli sanayicilerimiz ile {iniversite Ogretim
tyelerimizi daha sik bir araya getirecek projeler lizerinde
yogun calismalarimiz devam etmektedir.

Universite ve hastane yonetiminde benimsemis oldugunuz

temel ilke ve prensipler nelerdir?

Ben, sevgi ve adaletin giiciine inananlardanmim. Diiriistliik, giizel
ahlak, liyakata onem verme, hak yememe ve hakki yenenlerin de sesi
olabilme ilkelerimden édiin vermedim. Farabi diyor ki; “Sevginin
kurdugu devleti adalet devam ettirir.” Yonetim anlayisimiz;
kurumumuszu severek, adil bir calisma ortamu olusturarak, sorunlara
duyarl ve ¢oziim odakli calismaktir.

sira: ¢ocuk alerji ve immiinoloji, endokrinoloji,
gastroenteroloji, hematoloji - onkoloji, kardiyoloji,
nefroloji, noroloji, romatoloji, yenidogan ve cocuk yogun
bakim tiniteleri, cocuk ve ergen psikiyatrisi ve cocuk cerrahi
alanlarinda giicli bir kadro ile sehrimize ve bdlgemize
hizmet verecegiz.

GAUN Hastanesi’ni bolgenin saglik iissii haline
getirebilmek icin bircok calismaniz mevcut. Bunlardan
bahsedebilir misiniz? Beklentimiz, iiniversitemizin bilimsel kimligi ve iiretkenligi ile ulusal

Diinyanin globallesmesi, seyahatlerin kolaylagmasi, ve uluslararast duzeyde ilk siralarda tercih edilen bir universite
kaliteli saglik hizmeti arayis1 “Saglik turizmi’nin giderek olmasidir.
onem kazanmasmi saglamistir. Dogal olarak bireyler Projelerimiz; gerek saglik alaninda gerekse ar a§tlrma -gelistirme
diinyanin herhangi bir yerinde 6zellikli ve kaliteli hizmet faaliyetleri kapsaminda miikemmeliyet merkezlerinin (}%w ulmast,
veriliyorsa oraya ulasmaya calismaktadir. Gaziantep kampiisiin hem ¢alisanlarimiz hem de sehrimiz i¢cin “Gélde vaha”
Universitesinin bu arayisa hitap edebilecek 6nemli
merkezlerden biri oldugunu diisiiniiyorum. Saglik
hizmetlerinin hemen her alaninda yetenekli, 6zverili, isine
saygili 6gretim tiyeleri, hemsireler ve diger yardimci saglik
personelimiz bulunmaktadir. Dolayisiyla saglik turizminde
aranilan merkezlerden biri olmamiz igin bir engel
goremiyorum. Sadece mevcut potansiyelin iyi tanitilmasi
gerekiyor. Bizler de bunun icin gerekli 6zeni gosterecegiz.
Sehrimizin tarih, kiltlir, sanayi, gastronomi, {iniversite
acisindan bilinen bir merkez olusu, saglik {issii olmasini da
hizlandiracaktir.

Ileriye yonelik beklentileriniz, projeleriniz nelerdir?

olabilecek, gize ve beyne hitap eden bir kampiis dﬁzey‘/ine getirilmesidir.

Roportaj/Fotograf: | LU

Bobrek yetmezligi olan hastalarin en etkin tedavisi
boébrek naklidir. Fakiltemiz cocuk ve eriskin hastalarda
nakil konusunda oldukca deneyimli ve basarili bir ekibe
sahiptir. Bu ekiple birlikte, pandemi doneminde dahi organ
naklinin hiz kesmeden devam ettigi nadir kurumlardan biri
olduk. Meslektaslarimi yiirekten kutluyorum. Biraz &nce
degindigim gibi, basariya ulagsmada ve/veya basarinin
devaminda engel varsa bunlari kaldirma sozii verdik. Nakil
sayilarinin giderek artmasi nedeniyle mevcut alt yapinin
artan sayidaki hastalar icin yeterli olmayabilecegini
ongorerek, “Bobrek Nakli Enstitlisi” kurmaya karar verdik.
Bu enstitii birkac ay icinde, ana binamiza yakin bir binada,
kendi ameliyathanesi olan ve hastalarin konforla takip
edilecegi fiziki kosullara sahip sekilde; sehrimize,
bolgemize, iilkemize ve saglik turizmi kapsaminda gelen
hastalarimiza hizmet verecektir.
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Aralik 2019'da Cin'de baslayan Covid-19 viriis enfeksiyonlari,
Tiirkiye'de 2020 Mart ayinda goriilmeye basladi. Diinya Saghk
Orgiitii'niin pandemi ilanindan sonra, iilkemizdeki tiim kamu ve
0zel hastaneler Saglik Bakanligi tarafindan pandemi hastanesi ilan
edildi. Pandemi ilani ile birlikte saglik hizmetlerinde aksama olma-
masl icin cesitli 6nlemler ve kisitlamalar yapildi. Coronaviriis vaka-
larinin Gaziantep'te goriilmeye baslamasi ile birlikte Gaziantep
Universitesi Gogiis Hastaliklar1 béliimii olarak pandemi bakimi
yaninda, pandemi dis1 hastaliklarin teshis, tedavi, bakim ve islem-
lerine devam ettik. Coronaviriis disindaki diger akciger hastalikla-
rinin tani ve tedavisinde gecikme yasanmamasi i¢in, Covid-19 viriis
bulas riskinin en yiiksek tanimlandig1 aerosol islemlerden bronkos-
kopi de dahil tiim islemler aksatilmadan yapildi. Halen bolgedeki
tek endobronsiyal ultrasonografi (EBUS) islemi hastanemizde
yapilmaktadir. Bu siirecte uyku laboratuarimiza, karantina sartlari

nedeniyle gelemeyen uyku apne hastalarinin takibini, boliim olarak hastalarimizla telefonla iletisim kurarak gerceklestirdik.
"Normallesme" donemi ile birlikte ise tekrar uyku testlerine basladik ve devam etmekteyiz. Covid-19 hasta takibinde gogiis
hastaliklar1 boliimii olarak; 6gretim iiyelerimiz, asistan doktorlarimiz, hemsirelerimiz ve yardimci saglik personelimiz ile hizmet
verdik. Coronaviriis pandemisi doneminde cok sayida fedakar saglik calisanimiz Covid-19 viriisii ile enfekte olmustur. Boliimii-
miiz bu siirecte Coronaviriis nedeniyle hasta olan saglik calisanlarimiza ragmen saglik hizmetlerini aksatmadan isleyisine devam
etmistir.

Bu dénemde Covid-19 hastaliginin akut dénem tani ve tedavisi kadar uzun dénem takipleri de 6nemli olmustur. Covid-19
hastaliginin uzun donem akciger fonksiyonlarina etkileri tam olarak bilinmemektedir. Ancak Covid-19 gecirdikten sonra
sikayetleri devam eden hastalarin oldugunu goriiyoruz. Pek c¢ok iilkede, Covid-19 hastalarinin uzun donem takipleri baslamistir.
Covid-19 enfeksiyonu sonras: gelisen nefes darligi, oksiiriik ve gogiis agrisi icin gogiis hastaliklar: boliimiinde de gereken tetkik
ve tedaviler baslamistir.

2020 yil pandemi dolayisiyla hepimiz icin zor bir y1l oldu. Ge¢cmise doniip baktigimizda bu donem ile ilgili iyi bir sinav
verdigimizi hatirlayacagiz. 2021 dahil olmak iizere 6nlimiizdeki yillarda tiim insanlara saglikli bir gelecek diliyoruz...

GAUN Hastanesi Gogiis Hastaliklart Anabilim Dalt
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HASTANEMIZDE

Ty

Uzun, belirsiz ve umutsuz bir dénemin ardindan “As1” tiim diinyada oldugu gibi
iilkemizde de iimitlerin yeniden canlanmasini sagladi. Diinya genelinde heniiz calis-
malar1 sliren birkag asi var. Bunlardan ancak birkaci heniiz kullanima girdi. Tiirkiye
Ilac ve Tibbi Cihaz Kurumu'nun Gin Sinovac firmasimin gelistirdigi koronaviriis asis1
CoronaVac'a acil kullanim onay1 vermesi sonrasi {ilke genelinde asilama basladi. S6z
konusu olan ag1 inaktive viriis asisidir. Saglik Bakanligi'nin basta aile saglik merkezleri
olmak iizere tiim hastanelerde as1 hizmeti verilmesi karar ile birlikte biz de hastane-
mizde de COVID-19 as1 uygulamas: icin gerekli sartlar1 sagladik. Hastanemizde
COVID-19 asist uygulama alani olusturup gerekli malzemeyi, ekipmani, asilarin
korunmasi icin gerekli sartlar1 ve en 6nemlisi kayittan as1 uygulamasina kadar gerekli
gorevli personel belirlendi. As1 uygulamasi Tiirkiye geneli ile es zamanl olarak hasta-
nemizde de basladi. Asinin saglanmasi ve uygulanmasi kadar 6nemli olan bir diger
konu ise as1 sonrasi yan etki takibi ve yonetiminin saglanabilmesidir. Bu amacla hasta-
nemizde “As1 Sonrasi Takip Ekibi“ belirlendi.

Hastaliga maruz kalma, hastali§1 agir gecirme ve bulastirma riskleri ile hastali-
gin toplumsal yasamin isleyisi tizerindeki olumsuz etkisi degerlendirilerek “COVID-19
asis1 uygulanacak gruplar” Saglik Bakanlig1 tarafindan belirlenmis olup bu gruplara
sirastyla uygulanmasi planlandi. Hastalar E-nabiz uygulamasindan aldiklari randevu-

ya goOre as1 uygulama birimine basvurabilmekteler. 13.01.2021
tarihi itibar ile bu dogrultuda asilama siireci basladi. Hastanemiz-
de ilk 1 hafta icerisinde 2777 saglik ¢calisani (1. Asama / A grubu)
ivedilikle asilandi ve hemen ardindan Saglik Bakanli§i'nin belirle-
digi oncelik siniflamasina gore “1. Asama / B grubu” ile asilamaya
devam edildi. 22.02.2021 itibar1 ile tiim Tiirkiye genelinde 7
milyonun iizerinde as1 uygulanmis olup bu say1 Gaziantep ili icin
102.917’ dir.

COVID-19 asisinin uygulanmas: hastanemizde asama asama
siirmeye devam edecek. Bu hastaliktan korunmanin en Onemli
yollarindan biri asidir. “Normal” eski hayatlarimiza donmek i¢in as1
yaptirmamiz ¢cok onemli ve gerekli.

Dr. Ogr. Uyesi Ayse Ozlem METE
Enfeksiyon Hastaliklar1 Anabilim Dali Ogretim Uyesi

COVID-19 ASILAMA SURECI
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