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HASTANESI
SAGLIK BULTENI

Hastanemizin ¢alismalarini, yeniliklerini anlatan ‘GAUN
Hastanesi Saglik Biilteni’ yepyeni icerikleriyle yeniden sizlerle.

e UNiy,
¢ &

s
o ‘\/”
N o
2
© 2

\ )4

Hastanemize dair tiim yenilikleri sosyal medya hesaplarimizdan
da takip edebilirsiniz.

Facebook icin : @gaunhastaneleri
Twitter icin ~ : @GaunHastanesi

Instagram icin : gaunhastane

Keyifli okumalar dileriz...

Gaziantep Universite Hastanesi Kurum Ici Yayiudir.
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Icindekiler
Turkiye’'de ilk kez Gaziantep Universitesi Hastanesi’nde
uygulanan yéntemle hayata déndi

Mucize Bebek Belinay GAUN Hastanesi’nde Hayat Buldu
Gauin Hastanesi Zor Olani Basardi

Pandemide Acildeydik, Gururla
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Turkiye’de ilk kez

Gaziantep Universitesi Hastanesi’nde uygulanan
yontemle hayata dondii

Gaziantep Universitesi (GAUN)
Hastanesi’'nde Tirkiye’de ilk defa
gerceklestirilen bir islem basariyla
uygulandi.

Tiirkiye’'de ilk olarak, diinyada ise
ikinci kez uygulanan aort anevrizmasi
araciligiyla kapali yontemle kalp
kapag1 implantasyonu ( Transcaval
TAVI) islemi Gaziantep Universitesi
Tip Fakiiltesi Kardiyoloji Anabilim Dali
tarafindan basariyla gerceklestirildi.

GAUN Tip Fakiiltesi Kardiyoloji Anabilim Dali Ogretim
Uyeleri’nden Doc. Dr. Ertan Vuruskan’in énderliginde Dog. Dr.
Gokhan Altunbas ve Dr.Ogr. Uyesi Mehmet Kaplan ile
gerceklestirilen islemle; risk faktorleri yiiksek olan ve
operasyona elverisli olmayan 83 yasindaki Hiiseyin Yildiz adl
hasta tekrar hayata dénddi.

 GAUN Tip Fakiiltesi Kardiyoloji Anabilim Dali Ogretim
Uyesi Dr.Ogr. Uyesi Mehmet Kaplan yaptigi aciklamada,
“Kalpte 4 tane kapagimiz var. Bunlardan biri de aort
kapagidir. Aort kapagi yasa bagl deforme olursa kalp kapagini
degistirmek durumunda kaliyoruz. Hastalarda ciddi aort
darlig1 s6z konusu olunca; yasam beklentisi ortalama 2-3 yil
olmaktadir. Bu noktada girisim elzem olmaktadir. Bu
durumda ise iki yontem uygulaniyor. Biri acik yontem
dedigimiz kalp damar cerrahlarinin gogsii acip cerrahi
yapmasidir. Digeri ise; cerrahi riskinin yiiksek oldugu
hastalarda kapali yontemle uygulanan aort kapagi
degisimidir. Bu yontemin adi “ TAVI” dir. Bu yontem bizim
merkezimizde de aktif olarak yapilmaktadir. Aort kapag: atar

damarlar tizerindeki bir kapak oldugu icin; kasiktaki atar
damardan girip aort kapagini degistirerek bu islemi
uyguluyoruz. Ancak hastamizin farkli bir durumu séz
konusuydu. Hastamizin kasiginin {istiindeki her iki atar
damari da tikaliydi. Bu durum dolayisiyla; diinyada sadece
bir iki kez yapilan, Avrupa’da ve {ilkemizde ise hig
yapilmamis bir yontemi uyguladik. Transcaval TAVI
islemini uyguladik. Alt taraf kasik civarindaki atardamarlari
tikali olan hastada; toplardamarlardan girip karin hizasinda
arter ve ven duvarini ozel teknikler ile gecerek isleme
devam ettik. Gectigimiz yer karin alt duvarinda anevrizma
denilen zor bir bolgeydi. Toplardamardan atar damara
gectikten sonra da aort kapagi TAVI islemimizi basariyla
uyguladik. Kapagi degistirdikten sonra ise, toplardamardan
atar damara gectigimiz yeri dogumsal kalp hastaliklarinda
kullanilan bir cihazla basariyla kapattik, kontrol
goriintillerimizde bir sikinti izlemedik” ifadelerine yer
verdi.

“Hastamizi tekrar hayata kazandirdik”

Kaplan sozlerine , “Transcaval TAVI 6rnegi diinyada
anevrizmay1 gecerek yapilan ilk TAVI orneklerindendir.
Avrupa ve Tirkiye’de de bir ilk olma 6zelligi tasimaktadir.
Hastamiz 83 yasinda daha once iki kez koroner bypass
operasyonu gecirmis, direncli hipertansiyonu olan ve hafif
bobrek yetersizligi olan bir hastaydi. Risk faktorleri
ylksekti ve cerrahi risk faktorleri de yiiksek oldugundan
dolay1 kalp damar cerrahisi tarafindan opere edilememisti.
Ancak uyguladigimiz bu islem sonrasi hastamizi tekrar
hayata kazandirdik. Su an ise durumu gayet iyi. Bir, iki
giine kadar da taburcu edecegiz. Bu yoOntemi
uygulamamizda bize destek cikan ve her tiirli imkéni
saglayan GAUN Hastanesi Bashekimi Prof. Dr. Belgin
Alasehirli’ye, Bashekim Yardimcisi Prof. Dr. Mehmet Adnan
Celkan’a ve Kardiyoloji Anabilim Dali Baskani Prof. Dr.
Murat Sucu’ya tesekkiirlerimizi iletmek isteriz” seklinde
devam etti.

“fyi olacaginu diisiinmiiyordum”

Avrupa’da ve Tirkiye’de ilk kez uygulanan islemle
hayata donen 83 yasindaki hasta Hiiseyin Yildiz ise, “Ben
daha once bircok hastaneye basvurdum. Durumumu
anlattim. Artik hayatima devam edemiyorum, beni
iyilestirin dedim. Ama kimse ameliyati kabul etmedi.
Yapamayiz dediler. Daha sonra Gaziantep Universitesi Tip
Fakiiltesine basvurdum. Kardiyoloji hocalariyla tanistim.
Bana cok yardimci oldular. Bu ameliyattan bahsettiler ve
sonra ameliyat ettiler. Iyi olacagimi hi¢ diisiinmiiyordum.
Ama simdi cok iyiyim. Bu hastanenin doktorlar1 beni hayata
dondiirdii. Allah onlardan razi olsun” dedi.

Haber/ Fotograf: Elif EMIROGLU
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Gaziantep Universitesi (GAUN) Hastanesi’'nde yirmi ii¢ haftalikken diinyaya gelen,
yasama sansi cok diisiik olan Belinay bebek 160 giinliik yogun bakim miicadelesinden

yasam savasini kazanarak cikti.

GAUN Hastanesi'nin Yenidogan Yogun Bakim Unitesi'nde haftalarca
tedavi goren Belinay bebek, Yenidogan ekibinin ozverisiyle hayata
tutundu.

GAUN Hastanesi Yenidogan Yogun Bakim Unitesinin Sorumlu
Hekimi Dog¢. Dr. Mubhittin Celik Belinay bebekle ilgili, “23 haftalik 560
gram dogan Belinay bebek dogdugunda kendi soluyamadigi icin solunum
destegini dogumhanede basladik. Kii¢lik dogacagini bildigimiz igin 6n
hazirhiklarin  hepsini tamamlamistik. Dogar dogmaz da akcigerini
gelistiren bir ila¢ verdik. Daha sonrasinda yogun bakima aldik. Yogun
bakimda yaklasik iki ay boyunca solunum cihazina bagh kald:. iki aydan
sonra yavas yavas solunum cihazim ¢ikarip kendi solunumunu
desteklemeye basladik. Aileyle de tam koordinasyon seklinde calismamiz
gerekiyordu. Ailenin bizimle iletisimi gayet iyiydi. Anne siitiini
getiriyorlardi. Bu kadar kii¢lik dogan bebeklerde beslenmeyi anne siitiiyle
yapmak istiyoruz. Bu acidan aile de iizerine diisen gorevi gayet iyi yerine
getirdi. Bebegimiz su an yaklasik olarak 2500 gram. Kalbinde damar
aciklig1 vardi. Kardiyoloji klinigi ile birlikte ila¢ vererek o damar agikligini
kapattik. Goziinde ise; erken dogan bebeklerde cok sik goriilen gérme
sorunu s6z konusuydu. Bu konuyla ilgili de erken dénemde ila¢ ve lazer
tedavisi yapildi. Su an ise genel durumu gayet iyi. Goz, noroloji, kalp ve
yeni dogan tarafindan takip ediliyor. Taburcu etmeden once beyin
ultrasonuna da baktik ve herhangi bir kanama olmadigin1 da gérdiik. Bu
kadar kii¢iik bir bebekte bunun olmamas: ¢ok 6nemli. Kiiclik ve erken
dogan bir bebegin aktivitesinin bu kadar canli ve normale yakin olmasi
bizi ¢ok sevindirdi. Bebegimizi takip etmeye devam edecegiz” dedi.

Dog. Dr. Muhittin Celik
sozlerine,  “Bebegimiz  tedavi
goriirken her dakika muhakkak
basinda bir hekim ya da hemsire
oldu. Bir ekip isi olmadig1 takdirde
bu is basarilamazdi.  Ekip
ruhumuzla bu isi basardik. Hem
buradaki calisma arkadagslarimla
hem de g6z, kardiyoloji, radyoloji
gibi  bircok  klinikle  birlikte
calisarak bu isi basardik. Bu vesile
ile diger kliniklerde ¢alisan mesai
arkadaglarima da ayrica tesekkiir

etmek istiyorum. Bebegimizi taburcu etme diizeyine hep birlikte getirdik”
seklinde devam etti.

Ahmet- Hiilya Cekici ¢iftinin dordiincti bebegi olan Belinay bebekle
ilgili baba Ahmet Cekici ise, “Bebegimiz; bes bucuk aylikken 560 gram
olarak diinyaya geldi. Yasayacagina dair hi¢ timidimiz yoktu. Cok siikiir su
anda saghigi cok iyi. Allah’tan imit kesilmezmis. 160 giin sonra bebegimiz
Belinay’1 kucagimiza alacagiz. Cok mutluyuz. Tip Fakiiltesi Hastanesi
Yenidogan Yogun Bakim Unitesine cok tesekkiir ederim. Bebegimiz
onlarinda sayesinde tekrar hayata dondii. Gercekten mucize bir bebek.
Emegi gecen herkese tesekkiir ediyorum” dedi.

Haber/ Fotograf: Elif EMIROGLU
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GAUN HASTANESI
ZOR OLANI BASARDI

COVID-19 teshisi konulduktan
sonra Gaziantep
Universitesi(GAUN) Hastanesi
Yogun Bakim Servisinde tedavi
altina alinan ve yasama sanslari cok
diisiik olan iki hasta, GAUN
Hastanesi Yogun Bakim ekibinin
miicadelesiyle tekrar hayata
tutundu.

Yasama sansi ¢ok diisiik olmasina ragmen

GAUN Hastanesi yogun bakim ekibinin
cabasiyla hayata tutunan hastalardan biri olan
Miyese Kahraman(37) yogun bakimdan
servise alkislarla ugurlandi.
Esini tekrar hayata kazandirdiklar1 icin GAUN
Hastanesi ekibine tesekkiirlerini sunan Miyese
Kahraman’in esi Sinan Kahraman; ¢ok mutlu
olduklarini, hayata esiyle birlikte kendinin de
tekrar dondiigiinii ifade etti. Sinan Kahraman,
esini yogun bakimda ciceklerle karsiladi.

“Tek istegimiz cocuklarin annelerine
kavusmasiyd1”

GAUN Hastanesi Yogun Bakim Sorumlusu
Dr. Ogr. Uyesi Giilseren Elay, hasta Miyese
Kahraman ile ilgili, “Agir ARDS(Akut
Solunumsal Distress SENDROMU) tanisi almis
hastamiz; yapay solunum cihazi destegi icin
dis merkezden bize sevk edilmisti. 37
yasindaki ii¢ cocuk annesi olan hastamiz
Miyese Kahraman’da; antibiyotiklere olduk¢a
direncli iic ayr1 bakteri; COVID-19, domuz
gribi ve domuz gribinden daha agir seyreden
H3N2 yapilan kan tetkiklerinde ayni anda
iiredi. Basvuru aninda yasam sansi yiizde 10
‘un altindaydi. 26 giin solunum cihazina bagh
kaldi. Hastamizi c¢ok yakindan takip ettik.
Hastamiz yapay solunum cihazina gerek
kalmadan saghigina kavustu. Hastamizin bu
uzun siirecinin 14. giiniinde bogazdan bir
delik acildi. Yogun caba sonucu yasama
dondiirdiikk.  Miyese’yi  uyandirdigimizda
alkislarla, yollarina giiller serperek yogun

Dr. Giilseren Elay, yasama sansi ¢ok diisiik olmasina
ragmen yogun bakim ekibinin 6zverisiyle hayata tutunan
bir diger hasta Ibrahim Sari ile ilgili ise, “Ibrahim Sar1 adl
hastamiz Gaziantep’in Nizip ilcesinde COVID-19 hastalig
nedeni ile 13 giinliik tedavi almis ancak tedaviye yanit
alinamayinca, liniversitemize sevk edildi. Hastamizda
COVID-19a bagli kendiliginden gelisen diinyada cok az
vakada rastlanan, pneumomediastinum tespit ettik.

bakimdan ugurladik. Hastamizin on dort, dokuz ve bir bucuk
yaslarinda {ic cogunun olmasi, aileden; cocuklarin bu
siirecteki yasadiklari ile ilgili aldigimiz duyumlar, hastalik ile
miicadelemizde bizi daha cok kamgiladi. Miyese’nin basindan
bir saniye bile ayrilamadik, tek istegimiz cocuklarin
annelerine kavusmasiydi” dedi.

Pneumomediastinum; iman tahtasinin i¢ kismi ile akciger
arasinda enfeksiyona bagli hava olmasidir ve enfeksiyonun
bu alana sicramasi durumunda hastanin 6liim oram yiizde
yiize yakin oluyor” seklinde konustu.
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“Hastamizin diizelmesini yakin takip ve solunum cihazina erken baglamaya borcluyuz”

Hastanin diizelmesini yakin takip ve solunum cihazina erken baglamaya bor¢lu olduklarini vurgulayan
Gilseren Elay sozlerine “ Hastamiz 20 giin solunum cihazina bagh kaldi, bu siirecin 12 giliniini
trakeostomi(bogazdan delik) ile gecirdi. Bu siirecte akciger zarlar1 arasinda da hava olustugu i¢in hastaya gogiis
tlipli yerlestirildi. Hastada coklu organ yetmezligi gelisti, karaciger ve bobrek fonksiyonlarit bozuldu. Ek olarak
yogun bakimlarda 6liimciil seyreden acinetobakter enfeksiyonu gelisti. Yakin takip ile hastamizin gogiis tiipiinii
ve trakeostomisini c¢ektik, organ yetmezliklerini ve enfeksiyonunu diizelterek hastamizi servise cikardik.
Hastamizin diizelmesini yakin takip ve solunum cihazina erken baglamaya borc¢luyuz. Hasta yakinlari, solunum

cihazina  hastanin = baglanmasindan
korkmamali, erken baglamak ve yakin
takip bu hasta da oldugu gibi agir
vakalarda bile hayat kurtaricidir. Bu zorlu
hastalar1 tekrar hayata kazandirmak
bizim icin biiyiik bir onur ve gurur. Bu
duygunun tarifi yok. Ayni Ozveriyle
calismaya  devam = ederek  diger
hastalarimizi da  yeniden hayata
dondirmenin  cabasi  icerisindeyiz”
seklinde devam etti.

Ibrahim Sarrmin  yakinlari ise,
“Gaziantep Universitesi Tip Fakiiltesi
Bashekimi Prof. Dr. Belgin Alasehirli’ye ve
ekibine tesekkiirlerimizi iletiyoru Ayrica
yakin takip ve zamaninda yapilan
miidahaleleri ve 6zverili calismasi i¢in de
Dr. Ogr. Uyesi Giilseren Elay’a, yogun
bakim servisi ekibine tesekkiirlerimizi
iletiyoruz. Bu siirecte dualari ile her
zaman manevi desteklerini eksik etmeyen
ve yanimizda olan  dostlarimiza,
sevenlerimize de ayrica slikranlarimizi
sunuyoruz” dedi.

“Coziilmesi zor vakalara hizmet vermeye hazir1z”

Tekrar hayata donen Miyese Kahraman ve ibrahim Sar ile ilgili
GAUN Hastanesi Bashekimi Prof. Dr. Belgin Alasehirli ise,”Bugiin
bir hastamizi daha yogun bakimdan servise ¢ikarmanin sevinci
icindeyiz. Yogun bakim ekibimiz her hastamizda oldugu gibi bu
hastalarimizda da biiylik bir caba gosterdi. Simdi o cabanin

karsiligini - almanin  gururunu  ve mutlulugunu yasiyoruz.
Hastalarimizi ¢ocuklarina ve ailelerine kavusturmak bizim icin tarif
edilemez bir duygu. GAUN Hastanesi coziilmesi zor vakalara her
zaman hizmet vermeye hazirdir. Hic pes etmeden, 6zveriyle calisan
ve bizim bu duygulann yasamamiza vesile olan basta Prof. Dr.
Siileyman Ganidagh ve Dr. Ogr. Uyesi Giilseren Elay olmak iizere
tim yogun bakim ekibimize verdikleri emekler icin tesekkiirlerimi

o s . .
iletiyorum” ifadelerine yer verdi. Haber/ Fotograf: Elif EMIROSLU
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Cil
RGENCY

PANDEMIDE ACILDEYDIK, GURURLA

2020 yilinda adeta zamanda asilt kalmas gibi, hayatla 6liim arasinda ipte
cambaz gibi ama bir o kadar da kendinden emin, miicadele ruhuyla
pandemiyle savastik.

Otuz asistani olan klinigimiz, otuzu birlesmis de kocaman bir
kahraman olmus gibiydi. Hocalarimizla beraber hasta olduk, hasta
olanimizi da sarip sarmalayarak daha giiclii daha gozii kara devam ettik
yola...

Covid poliklinigini kurup yonetirken bir yandan da acilde durumu kotii
olan hastalar resusite ettik.

Tiim hastanelerde oldugu gibi, eger acil yogunsa herkes yogun, acil
sakinse her yer stabildir. Ciinkii acil bir hastanenin en hizli sekilde kaosa
siiriiklenebilecek yeridir. Herkesin sokaga cikma yasaginda evlerinde
oldugu, hayatin durdugu siirecte de her zaman acilde ve tetikteydik.

Bu zorlu siirecte bizimle birlikte hastalarin yonetiminde bizler kadar
cirpinan tiim diger boliimlerdeki arkadaslarimiza tesekkiirii borg biliriz.

En kidemlisinden en yeni baglayan asistanina, sonu kestirilemeyen bu
yolculukta umudumuzu yitirmeden devam ettik, ediyoruz. Kimi zaman
saatlerce koruyucu ekipmanlar icinde resusitasyon yaptik, kimi zaman
birbirimize tani koyduk, vizitler yaptik daha diin ndbet tuttugumuz
arkadasimizin Covid tedavisini iistlendik, ona moral olduk.

Tim diinyanin bu kadar alt iist oldugu, tahmin edilemez ve sonu
bilinmez, diinya tarihinde 100 yilda bir goriilen “Pandemi” de, canla basla
calismaktan gurur duyuyoruz. Tim bu sikintilar gectiginde, hayat biraz
daha stabillestiginde, geriye doniip “PANDEMIDE ACILDEYDIK, SONUNA
KADAR CABAILADIK, COK YORULDUK AMA ASLA PES ETMEDIK”
diyebilmekten gurur duyacagiz.

Saygilarimizla,
Gagziantep Universitesi Hastanesi Acil Tip Anabilim Dali Hekimleri

GAUN Hastanesi Tahakkuk Sube
Miidiirii Mustafa Demir emeklilige
ayrilmistir. GAUN Hastanesi ailesi
olarak Mustafa Demir’e, bugiine
kadar yapmis oldugu degerli
hizmet ve 6zverili calismalar1 icin
tesekkiir eder, bundan sonraki
yasaminda saghik ve mutluluklar
dileriz.
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