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anlwurfali Ibrahim ve Sibel Esen cifti, gectigimiz giinlerde Gaziantep Universitesi (GAUN) Sahinbey
Arastirma ve Uygulama Hastanesi'nde gergeklestirilen bagarili operasyonla besiz bebek sahibi oldu.

Sanlurfa'dan Gaziantep'e dogum icin gelen Esen ciftinin 4 erkek ve 1 kiz bebegi oldu. Gergeklestirilen
bagarili operasyon sonrasi saghk durumlari oldukea iyi... % 4'te

GAZIANTEP

ocukluk ¢aginda yasami tehdit eden en

onemli hastaliklar arasinda basta 16semi
olimak iizere kemik iligi nakli gerektirebilen kan
hastaliklar1 yer aliyor. Bu hastaliklarin bagariyla
tedavi edilmesi icin ise erken tani ve dogru te-
davi uygulamalari biiyiik 6nem tagiyor.

GAUN Hastanesi biinyesinde ise erken tani ve
dogru tedavi uygulamalar: ile kiigiik yiirek-

« lere biyiik umutlar

vaat edecek olan yeni bir olusum séz konusu.
Giineydogu Anadolu Bolgesindeki ilk ve tek
Pediatrik Kemik ligi Transplantasyonu (KIiT)
tinitesi artik hastanemiz biinyesinde hizmet
vermekte...

Bu tnitenin sorumlu hekimi Prof. Dr. Sinan
Akbayranrla kemik iligi nakli ile ilgili detaylar:
kapsayan bir roportaj gergeklestirdik.

Bana bu kdsede bir seyler yazmam soylendiginde; ne yazabilirim diye diistintirken...
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Unitede elde edecekleri tecriibe, ekip caligmast
ve hasta bakimu ile {ilkemizde ciddi sayida nakil
yapan bir ekip olarak akraba dig1 ve yar1 uyumlu
nakiller yapacaklarmni vurgulayan Prof. Dr. Si-
nan Akbayram, “Glintimiizde kemik iligi nakli
bazi hastaliklarda hayat kurtarict 6énemli bir
tedavi seklidir. Ge¢misten giiniimiize bu alanda
birgok gelismeler saglanmigtir. Kemik iligi nakli
tedavisi giin gectikge bir¢ok hastalik icin tek te-
davi segenegi olmustur” dedi. | Detaylar Sayfa 3'te
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Dogc. Dr. Murat Taner GULSEN

Toplumda atil olarak duran, is-
lenmemis bilgiler (Data, veriler),
bir sonug elde etmek igin yeterli
degildir. Mesela Tiirk toplumundaki se-
ker hastalarinin varhigi, bu baglamda tek
bagina bir veri (Datum) iken, onlarin sa-
yisal miktarinin hesaplanarak, soz gelisi,
kan sekeri diizeyine gore tasnif edilmesi,
artik islenmis, kullanilabilir bir bilgidir
(Malumat, enformasyon). Bu bilgi bi-
rikiminin kavranmasiyla akillarda yer
eden ve soruldugunda tig bes ciimleyle 6z
olarak ifadelendirilebilmesini saglayan
cevherine, Tiirkgede tam karsilig1 olma-
sa da, idrak edilmis bilgi (Knowledge)
denir. Iste bu, zihinlerde yer etmis kalici
bilgi sayesinde ¢ikarimlarda bulunarak
(Extrapolasyon) bir kanaate variliyor ve
bir nevi 6giit tarzinda bir ciimleye siga-
cak kadar 6zIi hale geliyorsa, buna da
bilgelik (Wisdom, irfan) diyoruz.

Bilgelik makami, yol gostericilik gore-
vinin ifa edildigi, tistat (Usta), mentor,
hocalik kavramlarina yakin bir mana
ifade eder. Birbirinden farkli 10 ayr1 yol
ve bu yollarin basinda duran vakur bir
adam hayal edin.. Bir de, bu yollar1 tek
tek ¢ok iyi bilen bir bagka sahis.. Yolun
bagina gelip de o sirada hangisine gide-
cegini kestiremeyen bu sahsa, velev ki hi¢
konusmadan bile olsa, sadece isaretle, en
miinasip yolu gosteren o ciddi adam, evet
iste o vakarli adam, gergek bir kilavuz ve
yol gosterici bir hocadir.. Bu hoca, o 10
ayr1 yolu da ¢ok iyi bilen ve hatta kime,
hangi yolun uygun oldugunu gésterecek
kadar da isin erbabi ve derinlik sahibi bir
iistat olma haysiyetindedir.

Bu yol gostericilik, demokrasilerde de
vardir. Demokrasi, halk yiginlarinin or-
tak sesi olsa da, o ortak sesi ¢ikartmak
i¢in, kalabaliklarin hangi yonde toplan-
malar1 gerektigini ima eden bir lider,
bir yol gostericiye ihtiya¢ vardir. Icinde;
ince, kalin, giir, ciliz, kadin, erkek velhasil
her telden ve her tondan sesin birleserek
soylendigi bir koro nakaratinda bile, o
kalabaliga mihenk olabilecek ve ses ka-
librasyonunu saglayacak bir rehber, bir
koro sefine muhtaciz. Ancak bu sayede
insanlar, hangi yonde ve ne olgiide ses
¢ikaracagini idrak edebilecek ve ahenkli
bir terenniim icra edecektir. Aksi halde
senfoni, bir anda yerini kakofoniye terk
edecek (Cacophonie, ses uyumsuzlugu)
ve kaos kaginilmaz olacaktr. ...
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EDITORDEN

Milattan 6nce bilmem kaginci yilda, bu-
glin deniz olan yerler kara, kara olarak
tizerinde yaganan yerler ise su altinda bir
batikt1... O yillarda, yolculuk yapmak is-
teyen insanlar yanlarina bir kilavuz alir,
yola 6yle ¢ikardi. Bu kilavuz, hangi yolun
daha kisa, hangi yolun sapa, hangi yo-
lun daha salim oldugunu bilir, ona gore
yolcusuna rehberlik ederdi. Yol ve yon
bulmada kilavuza ihtiyag varken, hakikat
arayiciiginda olmaz mu? Tarihte, rehber-
siz yola ¢ikmis nice dehalar var.. Tabiat
1s1g1inda hakikati aramaya ¢alisan Dekart,
kendisine kilavuz segtigi tabiat sayesinde,
o maraz diizeyindeki zekdsina ragmen,
yiice yaratanin sadece varhigini kesfede-
bilmis, ama ne sifat1 ne kudreti ne higbir
seyi idrak edemeden oliip gitmistir. Tip-
ki Paskal gibi... O da, tek adim kalmis-
ken iskeleden gemiyi kagiran bir baska
marazi zeka.. Zekanmn kiymigi beynine
batan bir mizag... Bir insan rehbersiz ka-
lirsa, mahut akilla nereye kadar gidilebi-
lecegini gosteren sembol isim..

Milat 6ncesinden kalmis kilavuzlardan
birine bugiin yol sorulacak olsa, istika-
metini kaybetmis bir gemi gibi yalpalayip
duracaktir.. Uyduya, yol yapimi oldugu
bildirilmezse, navigasyonun bile rotas
sasacak, giinceli izlememenin bedelini,
takipgisini yoldan ¢ikartmakla 6detecek-
tir. Bu nedenle, eski zekalarin ¢izdigi yo-
lun birebir uygulanmasi, bugiin ¢ogu kez
fiyasko ile sonuglaniyor..

Idealize ettigimiz rehberlik, eskiyi kabu-
gundan soyarak bir ruh halinde ele alic1
ve eski tecriibelerle yeni bir terkip orta-
ya koyarken istikameti de bu minvalde
belirleyici bir telakkiden ibarettir. O
halde hakiki rehber: “Cagin nabzim ya-
kalayan ve ideali aramayla topraga bag-
lanma arasindaki bir berzahta kivranan
insanoglunun olus 1stirabini, hakikatin
hakikatine nispetle heykellestiren bir
adam” olmalidir

Yollar... Ana yollar, ara ve tali yollar..
Daha ince ve inceler incesi yollar. Ana
yollar eski, ince yollar yeni rehberlerin
isi.. Eskilerin yol degil, yon gostermesine
muhtaciz.

“Ya yeni bir yol bul, ya yola gel, yahut yol-
dan ¢ekil” Hz Ali

Onuncu Koy: Diiriistliik...............

ana bu késede bir seyler yazmam soylendiginde; ne yazabilirim
diye diistintirken hepimizin ¢ok ihtiyaci olan diiriistlik kelimesi
aklima geldi. Diiriistliik iizerine bir seyler yazmak istedim.

Dogruluk ve diristliigiin takdir gormediginden yakinan bir atasozii
vardir. Herkes bilir: “Dogruyu soyleyeni dokuz kdyden kovarlar” diye...
Ama bilinmelidir ki sabrin sonu her zaman selamettir. Diiriistliik ve
dogruluk en basinda dokuz koyden kovdurur belki ama onuncu koye de
nihayetinde muhtar yaptirir.

Sosyal degerlerin basta gelenlerinden birisi de diiriistliiktiir. Diirist:
‘Dogruluktan ayrilmayan, 6zii sozii bir; diizgiin, dogru, hatasiz’ demek-
tir... Diristliik ise ‘Diiriist olma durumu, dogruluk, mertlik...
Diiriistlik bir fazilettir. Kisiye glivenmenin esas1; o kisinin diiriistligii
ile ilgilidir.

Egri cetvelden dogru ¢izgi ¢ikmayacagini bilmektir diiriistliik.
Diiriistlik, diinyay: diizeltmenin yolunun kendini diizeltmekten gectigi-
nin farkina varabilmektir. Oldugu gibi goriintip goriindiigii gibi olmak-
tir dairistlik.

Diirtistlik dendiginde pek ¢ok insanin aklina dncelikle model bir insan
gelmekte ve bu insan da biiyiik ¢ogunlukla toplumda itibar sahibi olarak
kabul edilen bir kisi olmaktadir. Sayginlik ya da toplum genelinde itibar
sahibi olmak ile diiriistliik arasinda vazgegilmez bir baglant1 varmus gibi
gortinse de, aslinda itibar-sayginlik ile diiriistlitk birbirinden oldukga
farkli kavramlardur. Kisi i¢in manevi bir sorumluluk olan diristliik, her
bireyin se¢im gansina sahip oldugu ve se¢im yaparken de kendisinden
bagka bir otoritenin bulunmadig: bir tercihtir. Diiriist olup olmamak sa-
dece bireysel bir se¢imdir. Cok kisa ve ytizeysel bir bi¢imde diiristlitk
kavramini agiklamak gerekirse; bireyin “ikiyiizlii” olmadan yaptig1 tiim
davranislardir. Kisinin alacagi kararlar ve bu kararlar dogrultusunda
hayata gecirecegi eylemleri dogrudan etkileyen diirtistlik, hangi dine,
hangi mezhebe, hangi siyasi goriise sahip olunursa olunsun 6diin veril-
memesi gereken bir olgudur.

Cok sevdigim bir Kizilderili atasozii ile kose yazimu bitirmek istiyo-
rum...

YUKUN DURUSTLUKSE,
GUCUN DUSER BELKI AMA
BASIN DUSMEZ.
Mustafa Kalkan / Basmiidiir
: it 1
10| o | | H I

Ogretim Uyelerine Ozel
Muayene Olabilirsiniz

0342 360 9500 (Direkt Hat)

0342 360 6060 (Dahili: 76800)
www.gaunhastaneleri.com



GAZIANTEP
UNIVERSITESI

Prof. Dr. Sinan Akbayranr’la gergeklestirdigimiz
o roportaj...

Oncelikle kisaca kendinizden bahseder misiniz?
Kilis'te 1976 yilinda dogdum. {lk, orta ve lise 6gre-
nimimi Kilis'te tamamladiktan sonra, 1999 yilinda
Gukurova Universitesi Tip Fakiiltesinden mezun
oldum. Bing6l Merkez 2 numarali Saglik Ocaginda
1999-2000 yillar: arasinda pratisyen hekim olarak
gdrev yaptim. Yiiziincii Yil Universitesi Tip Fakiil-
tesi Cocuk Saghigi ve Hastaliklar1 Anabilim Da-
Ir'nda 2000-2004 yillar1 arasinda uzmanlik egitimi
aldim. Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 uzmani olarak
2005-2008 tarihleri arasinda ¢alistim. Yiiziinci Yil
Universitesi Tip Fakiiltesi Pediatrik Hematolojide
yan dal ihtisasina 2009 yilinda basladim, 2012
yilinda ise Cocuk Saghigi ve Hastaliklar1 dogenti
oldum. Haziran 2012-Haziran 2013 tarihleri ara-
sinda Bahgesehir Universitesi biinyesinde Pedi-
atrik Kemik 1ligi Transplant iinitesinde ¢aligtim.
Gaziantep Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Saghg:
ve Hastaliklar1 Anabilim Dalrnda ise 2015 yilinda
goreve basladim. Profesorlitk kadrosuna 2017 y1-
linda atandim. Halen Gaziantep Universitesi Tip
Fakiiltesi Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Anabilim
Dalr'nda ¢aligmaktayim.

Alaninizda yaptiginiz ¢alismalardan bahseder
misiniz?

Uluslararast indexlerde taranan 104 adet, ulusal
indexlerde taranan ise 14 adet yayinim bulunmak-
tadir. Yayinlarimin ¢ogunlugu pediatrik hematoloji
alanindadir.

Hastanemiz biinyesinde “Cocuk Kemik iligi
Unitesi” hizmet vermekte. Bu iinitede neler yapi-
liyor? Ne zamandir hizmet veriliyor?

Cocuk kemik iligi nakil tinitesi yonetmelikte olan
bir iinitedir. Unite olarak gerekli kosullar1 sagla-
diktan sonra bagvuruda bulunduk. Bu basvuru-
muz sonucunda {initemiz, yaklagik 1 ay kadar 6nce
Saglik Bakanlig: yetkilileri tarafindan denetlendi
ve ruhsatlandirilmasina karar verildi. Hentiz aktif
olarak hasta alimina baglanmadik. Muhtemelen
ontimiizdeki birka¢ ay igerisinde hasta alimina
baslayacagiz. Unitemiz Giineydogu Anadolu Bél-
gesi'nde ki ilk ve tek Pediatrik KIT iinitesidir.

Cocuklarda kemik iligi nakli hangi hastaliklar
icin yapilmaktadir? Hastalik hangi asamaday-
ken, ne zaman yapilmaktadir?

Bu tinitede maling (16semi, lenfoma vb.), non-ma-
ling (hematolojik hastaliklar, dogustan immiin
yetmezlikler, metabolik hastalik, vb.) hastalikla-
ra; uygun hastane kosullarinda ve tam uyumlu
anne, baba, kardes verici olmak sartiyla kok hiicre
transplantasyonu yapilmaktadir. Kemik iligi nakli
i¢in, hastalik bazinda kemik iligi nakli konseyinde
hastalar igin transplant kararlar1 alinmaktadr.

Kemik iligi nakli yapilan merkezin ozellikleri
neler olmalidir?

Kemik iligi nakli yapilan merkezlerde; teknik alt
yapisinin, laboratuvar ve mikroorganizma izo-
lasyonunun ¢ok iyi olmasi, yogun bakim gibi bo-
limlerin nakil ve beraberinde ortaya ¢ikabilecek
komplikasyonlara gerekli miidahaleyi verebilmesi,
hemsire bakiminin ist diizeyde olmasi gerekmek-

tedir. Ayrica disiplinler arasi uyum ve igbirligi de
gerekmektedir.

Diinyada ve Tiirkiye'de kemik iligi nakli konu-
sundaki gelismeleri nasil buluyorsunuz? Bu ge-
lismelerden bahseder misiniz?

Kemik iligi nakli ile ilgili ilk calismalar 1940’1 y1l-
lara dayanir. Kayith olan ilk, insan kemik iligi nakli
deneyimi kemik iligi yetmezligi olan bir hastaya,
ayni kan grubundaki kardesinden yapilmistir. Gii-
niimiizde kemik iligi nakli baz1 hastaliklarda hayat
kurtarict 6nemli bir tedavi seklidir. O yillardan
giiniimiize bu alanda birgok gelismeler saglanmus-
tir. Kemik iligi nakli tedavisi giin gegtikge birgok
hastalik icin tek tedavi secenegi olmustur. HLA sis-
teminin 1960 yillarinda bulunmasi, klinisyenlere;
kardes donoér/alici iftleri arasinda birbirini tutan
basarili allojenik kemik iligi nakli yapmalarini sag-
lamistir. Kemik iligi nakli allojenik (kardes, akraba
ve HLA uygun akraba disi donérlerden), otolog
(solid timorlerde hastanin kendi kok hiicrelerinin
kullanilmas1) ve sinjeneik (ikiz kardeslerden) yapi-
labilmektedir. Baslangi¢ ¢aligmalarinda, kok hiicre
kaynag1 olarak sadece kemik iligi kok hiicreleri
kullanilirken 1990 yilindan sonra periferik kan kok
hiicreleri ve daha sonra da kordon kan1 kok hiicre-
leri kullanilmaya baslanmuistir. Bundan dolayi artik
kok hiicre nakli ifadesi kullanilmaktadir. Akraba
dis1 kok hiicre kaynagi olarak yillardir yurt dis1 kok
hiicre bankalarindan yardim alinmaktaydi. Yakla-
stk 3 yildir ise iilkemizde bulunan TURKKOK sis-
temi ile akraba dig1 kok hiicre naklinde tilkemizden
goniillii vericilere ulagilabilmektedir. Bu goniillia
verici sayist her gecen glin artmaktadir. Simdilik
bu say1 yaklagik 333.316 kisidir. Bu sistemle su
ana kadar 762 kisiye nakil yapilarak yasam umudu
olunmugtur.

Bu alanda GAUN Hastanesi'ni farkli kilan bir
durum s6z konusu mu? Kag Kkisilik bir ekiple ¢a-
listyorsunuz?

Bu tniteden sorumlu ben Prof. Dr. Sinan Ak-
bayram, sorumlu yardimcist Dr. Ogr. Uyesi Esra
Pekpak ve sorumlu hemsiremiz Sevda Alkan ile
Giineydogu Anadolu Bolgesinde ki ilk ve tek Pe-
diatrik KIT iinitesi ile hastalarimiza hizmet vere-
cegiz.

ileriye yonelik beklentileriniz, hedefleriniz ne-
lerdir?

Bu iinite simdilik 4 yatakli bir {initedir. Ancak
yoneticilerimizin katkilariyla yapilmakta olan ¢o-
cuk hastanemizde yakin gelecekte 9 yatakli olarak
hizmet verecegiz. Unitemizde elde edecegimiz tec-
riibe, ekip ¢aligmasi ve hasta bakimu ile iilkemizde
ciddi sayida nakil yapan bir ekip olarak akraba dis1
ve yar1 uyumlu nakiller yapacagiz.

AYIN iNCisi

Iyi konugmayi bilenler kisa ve 6z
konusur; ¢ok susar.

Dostoyevski

HALK SAGLIGI MESAJI

Yazin 11.00-16.00 saatleri arasinda giines
wsinlar1 dik geldiginden bu saatlerde
sokaga ¢itkmamaya 6zen gosteriniz.

FIKRA

Delinin biri hastanenin bahgesinde el arabasini
ters gevirmis ve siirmeye ugrasryormus. Bunu
goren doktor;

-Oyle siiriilmez, diizeltsene arabay1.
Deli hemen cevap verir;
-Gegen giin senin dedigin gibi siirdiim aksama
kadar kum tagittirdilar. Enayi miyim ben? :)




anlwrfali fbrahim ve Sibel Esen cifti, gegtigimiz

giinlerde Gaziantep Universitesi (GAUN) Sahin-

bey Arastirma ve Uygulama Hastanesi'nde ger-
¢eKlestirilen basarili operasyonla besiz bebek sahibi
oldu.

Sanlurfa'dan Gaziantep'e dogum igin gelen Esen ¢if-
tinin 4 erkek ve 1 kiz bebegi oldu. Gergeklestirilen ba-
saril1 operasyon sonrast saghk durumlar1 oldukga iyi
olan bebeklere Ahmet, Berat, Mesut, Selim ve Aslthan
isimleri verildi.

Bebeklerle ilgili bilgi veren GAUN Rektérii Prof. Dr.

.. GAZIANTEP Editér Sayfa Tasarimlari ve Web Sayfasi
UNIVERSITE HASTANESI| Dog. Dr. Murat Taner GULSEN Muzaffer KARATAS
HABER BOLTENI
Gaziantep Universitesi Sahinbey Yayin Kurulu Fotograf
Arastirma ve Uygulama Hastanesi Adina Dog. Dr. Murat Taner GULSEN Elif EMIROGLU
. Yilmaz Murat CAYCI Mesut DEGER
Sahibi
Dog. Dr. Suat ZENGIN Basin Yayin Sorumlusu _Baski
Baghekim Elif EMIROGLU Gaziantep Universitesi Matbaas!

Ali GUR, “Sanlwurfali ailemiz iki ¢cocugundan sonra
besiz gebelikle bize geldiler. Bu bebeklerimiz 7 ay-
likken sezaryen ile diinyaya geldi. Aslihan Hoca'miz
bebekleri hayatta tutmak igin gok ugrasts. Iki ayin so-
nunda normal kilolarina ulastilar. Hi¢bir hayati riskle-
ri kalmadi. Sonrasinda da saglikli bir sekilde taburcu
ettik” dedi.

Yasamaz denilen bebeklerin verdigi miicadeleyle ya-
samasini saglayan ve bebeklerin saglik durumuyla il-
gili bilgi veren Dog. Dr. Aslihan Abbasoglu ise 7 aylik
diinyaya gelen bebeklerin 2 ayini kuvezde gegirdigini

belirterek “Bebeklerimiz anne karninda gegirmeleri

Besiz Mutiuluk

gereken siireci kuvozde gegirdiler. Saglik durumlar
iyi. Bebeklerimizi saglikla taburcu ettik. Annesi do-
guma giderken ¢ok heyecanliydi. Ben yanindayken
adim1 sordu, dogarsa ismimi koyacagini soyledi. Kiz

bebege ismimi koydular" ifadelerine yer verdi.

Anne Sibel Esen ise ¢ok mutlu oldugunu ifade ederek,
"Bu bebekler Allahimin bize bir kismeti. Hamilelik
doneminde gok zorlanmadim. Cok mutluyum. Her
seyin hayirlisi olsun. Ozellikle Gaziantep Universite-
si Hastanesine ve doktorlarina ¢ok tesekkiir ederim”

diye konustu.

Ayin Personeli
Odullendirildi

“Ayin Personeli” (Temmuz 2018) bagar1 belgeleri sahiplerini
buldu. Bu kapsamda Temmuz ay1 degerlendirmesinde Ame-
liyathaneden Hemgsire Rabia Kaygin, Kadin-Dogumdan
Hasta bakic1 Ugur Cetin, Adli Tip'tan Sekreter Murat Rigvan,
Radyolojiden Saglik Teknisyeni Mustafa Deniz ve Medikal
Gaz Biriminden Teknik Personel Aydogan Yigiter ayin per-
soneli secilmistir.

Calisanlarimizi tebrik eder bagarilarinin devamini dileriz.

. Adres
Gaziantep Universitesi Sahinbey Arastirma ve Uygulama Hastanesi
Universite Bulvari 27310 Sehitkamil / Gaziantep

iletigim
Telefon: 0342 360 6060 -76023 Faks: 0342 360 57 46

hdergi@gantep.edu.tr

Eigaunhastaneleri &’
gaunhdergi@gmail.com
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