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HASTANESI
SAGLIK BULTENI

Hastanemizin ¢alismalarin, yeniliklerini anlatan
‘GAUN Hastanesi Saglik Biilteni’ yepyeni icerikleriyle
siglerle. Hastanemize dair tiim yenilikleri sosyal medya
hesaplarimizdan da takip edebilirsiniz.
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Facebook icin : @gaunhastaneleri
Twitter icin ~ : @GaunHastanesi
Instagram icin : gaunhastane (Kullanict ady)

Keyifli okumalar dileriz...

Gaziantep Universite Hastanesi Kurum Ici Yayiudir.
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_“MULTIDISIPLINER VE
BUTUNCUL BIR YAKLASIMLA
CALISIYORUZ”

Biiltenimizin bu ayki sayisinda GAUN Hastanesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon
Anabilim Dal1 hekimlerinden Dr. Ogr. Uyesi Elzem Sen ile bir roportaj gerceklestirdik.

Dr. Ogr. Uyesi Elzem Sen, “Anestezi alan, is yiikii adir olan bir meslek grubunda bulunuyor. Cogunlukla yiiksek riskleri
bulunan hastalarin tedavilerini tistlendigimiz icin stresli bir ¢calisma alant olarak nitelendirebiliriz. Kapali alanda ¢alismak
da bu stres durumunu arttirabiliyor. Kan yoluyla ve hava yolu ile bulasan enfeksiyona agik (Covid viriisii, HIV, Hepatit.
Tbc vs) bir meslek grubu olmamuz kisisel koruyucu ekipmanlarin tedariki ve kullaniminin onemini arttirmaktadir. Mesleg§i-
miz bir ekip isi oldugu icin iletisim ve sosyal etkilesimin iyi olmast gerekiyor. Sagduyulu, iletisime agik ve hastalarin en

fazla fayda gorecegi sekilde en dogru kararlart verebilmek icin gayret ediyoruz” dedi.

Dr. Ogr. Uyesi Elzem Sen ile
gerceklestirdigimiz o réportaj...

Oncelikle kisaca kendinizden bahseder misiniz?

1976 yilinda Tarsus'ta dogdum. Ortaokul ve lise egitimimi Tarsus Amerikan
Koleji'nde tamamladim. Gaziantep Universitesi Tip Fakiiltesinde 1994-2000 yillari
arasinda tip egitimi aldim. Alt1 y1l pratisyen hekim olarak gorev yaptiktan sonra
Gaziantep Universitesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dalr'nda arastirma
gorevlisi olarak calistim. Mecburi hizmetimi Gaziantep’te 25 Aralik Devlet Hasta-
. nesi Yogun Bakim Unitesi ve Cengiz Gokcek Kadin Dogum Hastanesi’nde yaptim.
Dr. Ogr. Uyesi 2014ten bu yana Gaziantep Universitesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon

Elzem SEN Béliimirnde Dr. Ogr. Uyesi olarak gorev yapmaktayim.

Alanimmizda yaptiginiz calismalardan bahseder misiniz?

Alanim ile ilgili olarak kalp damar cerrahisi, bobrek nakil ameliyatlar1 ve genel cerrahi boliimleri icin anestezi uygulamaktayim. Bu
béliimlerin anestezisi ile ilgili 2015 yilinda Belcika’da Gent Universitesi’'nde 3 ay gozlemci olarak bulundum. Kalp damar cerrahisinde; kalp
kapak hastaliklari, cocuk konjenital kalp hastaliklari, aort ameliyatlari ve varis hastalari icin anestezi uygulamaktayim. Hastanemiz bébrek
nakil ameliyatlarinda Giineydogu Anadolu Bolgesi'nde en ¢ok ameliyat gerceklestiren merkezlerden bir tanesi olmaktayiz. Ben de nu
merkezin anestezi uygulamalarinda gorev almaktayim. Genel cerrahi ile ilgili olarak tiim girisimlerde (laparoskopik girisimler, meme
cerrahisi, tiroid cerrahisi, obesite cerrahisi, pankreas cerrahisi, kolon cerrahisi ve perianal amaliyatlarda) anestezi uygulamalarimiz devam
etmektedir.

Anestezi uzmam denildiginde cogu kisinin aklina hastanin ameliyat sirasinda uyutulmasini, agr1 s1z1 cekmeden
operasyon gecirmesini saglayan bir uzman gelir. Bize anestezi hekimliginden, anestezi hekimlerinin neler yaptigin-
dan bahsedebilir misiniz?

Anestezi uzman hekimleri genellikle 11 cerrahi bransla calismaktadir. Bu nedenle biitiin bu branglari ilgilendiren tibbi konularda detayl
bilgiye sahip olmasi gerekmektedir. Dediginiz gibi anestezi deyince uyutmak ve uyusturmak akla geliyor fakat ek olarak daha genis
kapsamli islemler yapiyoruz. Ameliyathanede adeta ev sahibi gibi olan anestezi hekimlerinin en énemli islerinden biri organizasyondur.
Biiytik bir ekibin en 6nemli parcalarindan biri olarak islerin diizen icinde yiiriitiilmesinde ciddi gorevler almaktayiz. Anestezi hekimleri
sadece ameliyathane organizasyonu degil sayica giderek artan ameliyathane dis1 anestezi uygulamalarinda (endoskopi, anjio, EKT, vs) da
gorev almaktadir. Yogun bakim ve agr1 yan dallarinda da énemli hizmetler verilmektedir.
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Anestezi uzmanlarinin cerrahi miidahale gecire-
cek hastalarla ilgili izledikleri yollar nelerdir? Ne
gibi gorev, yetki ve sorumluluklar: vardir?

Hastalarimizi cerrahi miidahale icin hazirlarken anestezi
polikliniginde tiim sistemlerini detayli bir incelemeden
geciriyoruz ve hastanin uygulanacak girisimler acisindan
risk degerlendirmesini yapiyoruz. Bdylece anestezi dncesin-
de diizenlenmesi gereken durumlar (seker diizeyi, tansiyon
degeri vs) ilgili boliimlere danisarak hazirliyoruz ya da
anestezi sirasinda gerekli olabilecek tibbi malzeme, iirin
(kan iriinleri vs) ve ila¢ hazirligini tamamlamis oluyoruz.
Hastanin anestezi 6ncesi yasadig1 korku ve endiseyi gider-
mek diger bir gorev alanimiz olmaktadir. Ameliyat esnasin-
da hastanin uyutulmasindan uyandirilmasina kadar olan
siirecte tiim yasamsal fonksiyonlarini yakin takip ederek
ameliyatlarini en giivenli bir sekilde gecirmelerini sagliyo-
ruz. Uyandiktan sonra ise agrilarini dindirmek ve kisa
siirede normal hayatlarina donecekleri sekilde servislerine
ulagmalar1 i¢in takiplerimizi ve tedavilerimizi devam
ettiriyoruz.

Teknolojinin gelismesine paralel olarak gelisen
bir meslek grubundasimiz. Bu gelismeleri yeterli
buluyor musunuz?

Klinigimizde anestezi ile ilgili teknolojik gelismeleri
biiylik heyecanla takip ediyoruz. Bu gelismeler 1s1ginda
anestezi uygulamalarimizin daha giivenli, kolay ve faydali
olmast i¢in; videolaringoskop ile entiibasyon, ultrasonografi
ile sinir uyusturma ve damar yolu girisimleri, transézefageal
ekokardiyografi ile kardiyak anestezi takibi ve yeni teknolo-
jik anestezi cihazlar ile genel anestezi uygulamalarini
yapmaktayiz. Teknoloji siirekli yenilenme durumunda olan

bir kavramdir ve hayatin her alaninda oldugu gibi aneste-
zi alaninda da beklentilerimiz devam edecektir.

GAUN Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim
Dal1 kac kisilik bir ekipten olusuyor? GAUN Anes-
teziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dalr’m1 farkli
kilan nedir?

GAUN Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dal1 1989
yilinda kurulmustur. Anabilim Dali Baskanimiz Prof. Dr.
Liitfiye Pirbudak olup Prof. Dr. Sitki Goksu, Prof. Dr. Siiley-
man Ganidagli, Prof. Dr. Mehmet Cesur, Prof. Dr. Ayse
Mizrak Arslan, Doc. Dr. Rauf Giil, Dr. Ogr. Uyesi Berna Kaya
Ugur ve Dr. Ogr. Uyesi Elzem Sen olmak iizere alanlarinda
deneyimli 8 kisilik bir 6gretim {iyesi ekibinden olusmaktadir.
Egitimlerini siirdiiren arastirma gorevlisi doktorlar da
ekibimiz icerisinde yer almaktadir. Anabilim dalimizda
anestezi teknisyenleri ve teknikerleri de gorev yapmaktadir.
Anestezi Yogun Bakim Unitesi 1998'de calismaya baglamis-
tir. Algoloji Unitesi 2000 yilindan itibaren hizmet vermekte-
dir. Glin Hastanesi olarak adlandirilan birimde Giiniibirlik
Anestezi ve Cerrahi Uygulamalar1 2007’den beri devam
etmektedir. Anestezi poliklinigimizde ameliyat 6ncesi hazir-
lik yapilmaktadir. Bir ¢ok brans ile ilgili major ve minor
cerrahilerin uygulandig1 22 adet ameliyathane odasi bulun-
maktadir. Ameliyathane disi anestezi uygulamalari ile birlik-
te preoperatif ve postoperatif bakim {initelerimizde takiple-
rimiz aktif olarak devam etmektedir. GAUN Anesteziyoloji
ve Reanimasyon Anabilim Dalrni farkli kilan; ekip olarak
multidisipliner ve biitiinciil bir yaklasimla calisiyor olmamiz
diyebilirim.
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Size gore Tiirkiye’de yeteri kadar Anestezi
hekimi hizmet veriyor mu?

Tiirk Anesteziyoloji ve Reanimasyon Dernegi, Tiirkiye'de
2020 yilinda yaklasik 6500 anestezi uzmani oldugunu ve
hemen hemen diinya ortalamasina yakin oldugunu bildir-
mistir. ABD’de 30.060 anestezi uzmani (1/1000), ingilte-
re’de 8.200 anestezi uzmani (1.2/1000) ve Almanya’da
22.000 anestezi uzmani (2.6/1000) bulunmasina karsin
iilkemizde 6500 anestezi uzmani (0.7 /1000) bulundugu
ifade edilmistir. Tirkiye'nin her hastanesinde anestezi
uzmani bulundugunu, bu uzmanlarin yaklasik 1000 kadari-
nin yogun bakimlarda gorev yaptiklar igin goreceli olarak
anestezi uzmani sayisinin halen tam doygunluga ulagsmadigi
vurgulanmuistir.

Mesleginiz cok zorlu bir meslek. Kapali bir
ortamda giinlerce calismaktasiniz. Yapmis oldu-
gunuz islemler dolayisiyla enfeksiyona acik bir
meslek grubusunuz. Mesleginizin bu zorluklarin-
dan bahseder misiniz?

Anestezi alani, is yilikii agir olan bir meslek grubunda
bulunuyor. Cogunlukla yiiksek riskleri bulunan hastalarin
tedavilerini {istlendigimiz icin stresli bir ¢aligma alan1 olarak
nitelendirebiliriz. Kapali alanda calismak da bu stres
durumunu arttirabiliyor. Kan yoluyla ve hava yolu ile
bulasan enfeksiyona acik (Covid viriisii, HIV, Hepatit. Tbc
vs) bir meslek grubu olmamiz kisisel koruyucu ekipmanlarin
tedariki ve kullaniminin 6nemini arttirmaktadir. Meslegimiz
bir ekip isi oldugu icin iletisim ve sosyal etkilesimin iyi
olmasi gerekiyor. Sagduyulu, iletisime acik ve hastalarin en

fazla fayda gorecegi sekilde en dogru kararlari verebilmek
icin gayret ediyoruz.

Sizi ¢ok etkileyen bir animiz var m1?

Anestezi alaninda her giin bircok ami kalabiliyor. Beni
derinden etkileyen bir animdan bahsetmek istiyorum. Yogun
Bakim Unitesinde ¢alistigim bir dénemde savasta yaralanmis
olan sivil bir hastamizi1 ekip arkadaglarimla tedavi ediyor-
duk. Ciddi beyin hasar1 oldugu icin ilgili béliimlerin hekim-
leri tarafindan cok riskli olarak degerlendiriliyordu. Bilinci
kapali ve yapay solunum cihazina bagliydi. Uzun siiredir
koma halindeydi ve uyarilara tepkisiz bir durumdaydi.
Giinliik rutin kontrollerini yaparken hastamin yanina yaklas-
tim. “Glinaydin bugiin nasilsiniz? Beni duyabiliyor musu-
nuz? ? diye hafifce omuzuna dokunarak seslendim. Hastam
aniden gozlerini act1 ve ben bir anda sok yasadim. Bir
mucizeye tanik olmustum. Her gecen giin iyilesmesi devam
etti ve servise transfer ederek bir anestezi hekiminin yasaya-
bilecegi en giizel duyguyu yasamistim.

ileriye yonelik hedefleriniz, beklentileriniz
nelerdir?

Yeni teknolojik gelismelere dayali, hasta giivenliginin ve
hizmet kalitesinin en yiiksek oldugu ortamlarda calismay1
hedefliyoruz. Ayrica Anestezi ve Reanimasyon egitiminin en
iist diizeyde yiiriitiilmesini hayal ediyorum. GAUN Anestezi
ve Reanimasyon Anabilim Dal’nin verdigi hizmetlerin
oneminin daha iyi anlasilmasini ve her agidan desteklenme-
sini bekliyorum.

Roportaj: Elif EMIROGLU SONMEZ
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GAUN KALP-DAMAR CERRAHISINDE KUQUK
KESILI KALP AMELIYATLARI DONEMI

Gaziantep Universitesi Kalp- Damar Cerrahisi Anabilim Dal1 yeni bir
doneme girerek minimal invaziv (kiiciik kesi) kalp ameliyatlarina basladi.
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GAUN Kalp-Damar Cerrahisi Anabilim Dali1 Baskan1 Prof. Dr. Adnan Celkan
onderliginde Dr. Ogr. Uyesi Erhan Hafiz ve Doc. Dr. Orhan Bozoglan
tarafindan yapilan bu ameliyatlar sayesinde hastalar ¢cok kisa
siirede sagligina kavusuyor.

" " Gaziantep Universitesi Kalp- Damar Cerrahisi Anabilim Dali yeni bir déneme
/B girerek minimal invaziv (kii¢lik kesi) kalp ameliyatlarina basladi.

GAUN Kalp-Damar Cerrahisi Anabilim Dali Bagkani Prof. Dr. Adnan Celkan énderli-
ginde Dr. Ogr. Uyesi Erhan Hafiz ve Doc. Dr. Orhan Bozoglan tarafindan yapilan bu
ameliyatlar sayesinde hastalar cok kisa siirede sagligina kavusuyor.

Son yillarda teknolojinin gelismesiyle kalp ameliyatlarinin kiiciik kesi yontemi
sayesinde konforlu bir sekilde yapilabildigini aktaran GAUN Kalp-Damar Cerrahisi
Anabilim Dali Baskani Prof. Dr. Adnan Celkan , “Kiiciik kesi yontemi hem islem sirasin-
da hem de islem sonrasinda yasam kalitesini artiran 6nemli avantajlar saglamaktadir.
Bu durum sol ve sag g6gilis meme alt1 hizasinda 5-7 cm kesiyle saglanmaktadir. Kiiciik
kesi yontemiyle kalp kapak ameliyatlarinin tamir ve degisimi, koroner baypas cerrahi-
| si, baz1 kalp deliklerinin kapatilma ameliyatlar1 yapilmaktadir” dedi.

Prof. Dr. Adnan Celkan sozlerine “Kiiciik kesi yontemi klasik acik kalp ameliyatlari-
na gore daha avantajl oluyor. Bu yontemle gogiis 6n duvarindaki kemik (iman tahta-
s1) kesilmedigi icin goglis duvar biitlinliigii korunuyor. Kanama miktar1 ¢ok diisiik
oldugu icin ¢ogunlukla kan transfiizyonu islemine gerek kalmiyor. Ayrica kiiciik kesi yontemiyle miidahale ettigimiz hastalarimizin iyilesme
ve hastanede kalis siiresi de kisaliyor” seklinde devam etti.

Kiiciik keside ameliyat sonrasi siirecin agik ameliyatlara gore ¢cok daha kolay gectigini vurgulayan Prof. Dr. Adnan Celkan, “Actk ameliyat

sonrasi hastalarimiza 1 ay yan donerek yatmamasi, agir yiik tasimamasi gibi sinirlamalar koyuyoruz. Ancak mini torakotomi yani kiiciik kesi
ameliyatlarinda boyle kisitlamalar koymuyoruz. Dolayisiyla hastalarimiz ¢cok daha erken siirede giinliik hayatina doniiyor. Hastanemizde
minimal invaziv yontemiyle islemlerimizi yapmaya basladik. Gayet basaril gidiyor, cok giizel geri dontisler aliyoruz” ifadelerine yer verdi.

Haber: Elif EMIROGLU SONMEZ
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AN _ GAZIANTEP UNIVERSITESI .
\ 4 SAHINBEY ARASTIRMA VE UYGULAMA HASTANESI
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Gazi sehrimiz Antep’in kurtulusunun 100. yilin1 yasamanin
onur ve gururu icinde basta Gazi Mustafa Kemal Atatiirk olmak
lizere Gazi sehrimizin savunmasinda goziinii kirpmadan her tiirlii
zorluga gogiis geren; kanlarini, canlarin1 bu topraklar icin feda
eden tiim sehit ve gazilerimizi rahmet ve minnetle aniyorum.

Tiim Gaziantepli hemserilerimin

"25 Aralik Gaziantep'in Diisman Isgalinden

Kurtulug Gunu"nu
kutiuyorum.

Prof. Dr. Belgin Alasehirli
GAUN Hastanesi Bashekimi
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PERSONELDEN HABERLER

Hastanemizin personeli Mustafa Yilmaz'in bebegi diinya-
ya gelmistir. YILMAZ ciftini tebrik eder, personelimize ve
ailesine bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu yillar
dileriz.

Hastanemizin personeli Mustafa Gok’iin bebegi diinyaya
gelmistir. GOK ciftini tebrik eder, personelimize ve ailesine
bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu yillar dileriz.

Hastanemizin personeli Mehmet Kagar’in bebegi diinya-
ya gelmistir. KACAR ciftini tebrik eder, personelimize ve
ailesine bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu yillar
dileriz.

Hastanemizin personeli Riza Polat'in bebegi diinyaya
gelmigtir. POLAT ciftini tebrik eder, personelimize ve
ailesine bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu yillar
dileriz.

Hastanemizin personeli Mustafa Bozkurt'un bebegi
diinyaya gelmistir. BOZKURT ciftini tebrik eder, personeli-
mize ve ailesine bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk
dolu yillar dileriz.

Hastanemizin personeli Yunus Ozdemir’in bebegi diinya-
ya gelmistir. OZDEMIR ciftini tebrik eder, personelimize ve
ailesine bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu yillar
dileriz.

Hastanemizin personeli Cuma Ali Ilik’in bebegi diinyaya
gelmistir. ILIK ciftini tebrik eder, personelimize ve ailesine
bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu yillar dileriz.

Hastanemizin personeli Mehmet Magral'nin bebegi
diinyaya gelmistir. MAGRALI ciftini tebrik eder, personeli-
mize ve ailesine bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk
dolu yillar dileriz.

Hastanemizin personeli Bektas Mehmet Ates’in bebegi
diinyaya gelmistir. ATES ciftini tebrik eder, personelimize
ve ailesine bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu
yillar dileriz.

Sahibi: o Yayin Kurulu:

Prof. Dr. Belgin ALASEHIRLI Prof. Dr. Mehmet Adnan CELKAN
Bashekim Yilmaz Murat Gayci

Editor: Haber - Roportaj / Fotograf:

Prof. Dr. Mehmet Adnan CELKAN Elif EMIROGLU SONMEZ

Basin - Yayin Sorumlusu:
Elif EMIROGLU SONMEZ
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Hastanemizin personeli Adem Ozcan’in bebegi diinyaya
gelmistir. OZCAN ciftini tebrik eder, personelimize ve
ailesine bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu yillar
dileriz.

Hastanemizin personeli Ali Tanrikulu'nun bebegi diinya-
ya gelmistir. TANRIKULU ciftini tebrik eder, personelimize
ve ailesine bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu
yillar dileriz.

Hastanemizin personeli Mustafa Ima’nin bebegi diinyaya
gelmistir. IMA ciftini tebrik eder, personelimize ve ailesine
bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu yillar dileriz.

Hastanemizin personeli Biisra Yilmaz'in bebegi diinyaya
gelmistir. YILMAZ ciftini tebrik eder, personelimize ve
ailesine bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu yillar
dileriz.

Hastanemizin personeli Merve Ates’'in bebegi diinyaya
gelmistir. ATES ciftini tebrik eder, personelimize ve ailesi-
ne bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu yillar
dileriz.

Hastanemizin personeli Neslihan Sariye Yildirim diinya
evine girmistir. Neslihan Sariye Yildirim ve esini tebrik
eder, 6miir boyu mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Dogan Bozdag diinya evine
girmistir. Dogan Bozdag ve esini tebrik eder, 6miir boyu
mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Cebrail Durgut diinya evine
girmistir. Cebrail Durgut ve esini tebrik eder, émiir boyu
mutluluklar dileriz.

GAUN HASTANESI AILESI
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